
POSSIBLES HÔTES : RENARD, CHIEN voir CHAT. 

RÉSERVOIR 
La L'échinocoque est avalé par l'hôte. Les animaux concernés sont essentiellement des canidés la larve 
se transforme en adulte dans le tube digestif de l'hôte, permettant la reproduction et le relargage d'œufs 
par le tube digestif. L'être humain constitue le plus souvent un « hôte en impasse » ne permettant pas la 
reproduction du parasite. Ce dernier traverse la paroi du tube digestif avant de s'implanter dans 
différents organes. 

MODE DE CONTAMINATION 
Par voie digestive en portant à la bouche des mains contaminées par des œufs du parasite présents sur 
des végétaux, le sol, le pelage de chiens ou de chats… 
Le plus souvent par ingestion de végétaux contaminés (légumes, fruits, baies et salades sauvages, 
champignons), mangés crus ou peu cuits. 
 

ÉPIDÉMIOLOGIE 
Fréquence des cas plutôt rare, uniquement dans les zones touchées par la maladie animale. 
Il existe un réseau de surveillance européen basé à Besançon. 
 

CLINIQUE 
Absence de symptôme (incubation), souvent pendant plusieurs années avec envahissement progressif 
du foie par le parasite. En l’absence de traitement, décès du malade. 

CONDUITE À TENIR EN CAS D’EXPOSITION POSSIBLE 
Consulter un médecin et lui préciser votre activité de piégeur. 

TRAITEMENT APRÈS EXPOSITION 
Le traitement des formes cystiques et alvéolaire, souvent coûteux et complexe, nécessite parfois une 
intervention chirurgicale lourde et/ou une chimiothérapie prolongée. 
Quatre possibilités existent pour le traitement de l'échinococcose cystique: 

- Traitement des kystes hydatiques au moyen de la technique PAIR (ponction, aspiration, injection, ré-
aspiration); 

- Chirurgie; 
- Chimiothérapie anti-infectieuse; et attente vigilante. 

TRAITEMENT PRÉVENTIF 
 Se laver les mains (eau potable et savon) systématiquement :  

- Après contact avec les animaux, les déchets ou les déjections animales. 
- Avant les repas, les pauses, en fin de journée de travail. 

 Si plaie : laver, savonner, puis rincer. Désinfecter et recouvrir d’un pansement imperméable. 
 Vêtements de travail, gants, bottes : nettoyer régulièrement. 

Dans les régions à risque 

 Ne jamais manger de plantes ou de fruits sauvages crus (pissenlits, myrtilles, fraises…). Les laver et 
les cuire. 

 Port de gants pour les travaux de plein air, et lors de la vermifugation des chiens et chats parasités. 
 Lavage des mains après ces travaux et après le toilettage des animaux de compagnie.


